
 
 
 

รายงานวิธีการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practices) 
"มหกรรมวิชาการ สพม.สุรินทร์ ประจ าปี 2565" 

 
 

ด้านนวัตกรรมและเทคโนโลยีเพื่อการเรียนการสอน 
นวัตกรรมหรือเทคโนโลยีเพื่อการจัดการเรียนรู้ 

 
 
 

เรื่อง 
การพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 ด้วยนวัตกรรม “ภาษาพาเพลินไปกับ Kahoot  
ร่วมกับวิธีการสอนแบบ KWL-Plus”   

 
 
 
 

นางกรองแก้ว โภคาสุข 
ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะครูช านาญการ 
กลุ่มสาระการเรียนภาษาต่างประเทศ 

 
 

โรงเรียนวีรวัฒน์โยธิน  อ าเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร์ 

 
 

 



1. ความส าคัญของวิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ 
   สภาพชั้น เรียนของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ในวิชากลุ่ มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ โรงเรียนวีรวัฒน์โยธิน อ าเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา
สุรินทร์ พบว่าผู้เรียนส่วนใหญ่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ โดยเฉพาะภาษาอังกฤษ
ในระดับปานกลาง ค่อนไปทางต่ า ผู้เรียนอ่านเข้าใจเนื้อหา แต่ยังขาดทักษะกระบวนการคิด วิเคราะห์อย่าง
มาก ซึ่งส่งผลท าให้ไม่สามารถอ่านเพ่ือความเข้าใจและสรุปเนื้อหาจากเรื่องที่อ่านได้ ท าให้ผู้เรียนขาดความ
สนใจที่จะอ่าน ประการที่สองสืบเนื่องมากจากพ้ืนฐานความรู้ทางภาษาอังกฤษของผู้เรียนที่มีความแตกต่างกัน 
รวมถึงสภาพการจัดการเรียนการสอนที่เน้นการสอนกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเดิม ผู้เรียนได้เรียนรู้และ
ฝึกทักษะการอ่านน้อย ขาดความเชื่อมั่นในการที่จะคิดและไตร่ตรองวิเคราะห์เนื้อเรื่องที่อ่าน ท าให้การ
แสดงออกทางด้านการใช้ภาษานั้น ไม่ประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควร ประเด็นสุดท้าย นักเรียนไม่สามารถน าความรู้
ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน  

การสอนแบบ KWL-Plus ที่จะท าให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการอ่าน โดยกลวิธี KWL-Plus ได้พัฒนามา
จากกลวิธีการสอนแบบ KWL ที่ท าให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะ การอ่านเพ่ือความเข้าใจ ซึ่งประกอบด้วย ขั้นตอน 
3 ขั้นตอน คือ สิ่งที่รู้ (K-What I Know) พิจารณา และหาสิ่งที่ฉันต้องการเรียน (W- What I want to learn) 
และสิ่งที่ได้เรียนการสิ่งที่อ่าน (L-What I learned)  ได้มีผู้สอนหลายท่านที่น าไปใช้ ซึ่งท าให้ผู้เรียนนั้นได้เกิด
กระบวนการอ่านเพ่ือความเข้าใจแต่เนื่องจากการศึกษาไทยต้องการเน้นการจัดการเรียนการสอนที่ท าจะให้
ผู้เรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการคิด ซึ่งต่อมาได้มีการพัฒนากลวิธีการสอนแบบ KWL มาเป็นกลวิธีการสอนแบบ 
KWL-Plus ที่จะท าให้ผู้เรียนได้ฝึกใช้ค าถามและคิดในขณะที่อ่าน กลวิธีการสอน KWL- Plus เป็นกลวิธีการ
อ่านและคิด ที่เน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้เรียนรู้ด้วยตัวเอง ทั้งนี้ได้เพ่ิมเติมขั้นตอนการใช้แผนผังความคิดและการสรุป
ความ เข้าไปในกลวิธีการสอนนี้ เพราะการเรียนแผนผังต่างๆ (Mapping) จะช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้ข้อมูล
มากขึ้น และช่วยให้นักเรียนคิดอย่างมีวิจารณญาณ เกี่ยวกับการหาใจความส าคัญและข้อมูลเพ่ิมเติมจาก
บทความ การสรุปความ (Summarizing) เป็นขั้นตอนที่จะช่วยให้ผู้เรียนสะท้อนถึงสิ่งที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ เพ่ือ
เขียนอย่างมีเหตุและผล พร้อมทั้งแสดงถึงสิ่งที่ผู้เรียนเข้าใจและได้เรียนรู้ในบริบทของผู้เรียนเอง พร้อมทั้งจะ
ช่วยพัฒนาทักษะการอ่านและส่งเสริมเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนให้ดีขึ้น 

นอกเหนือจากการสอนแบบ KWL-Plus แล้ว การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญมีหลาย
วิธี เทคนิควิธีสอนหนึ่งที่จะท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น คือ การใช้เทคโนโลยีมาช่วยในการจัดการเรียน
การสอน นั่นก็คือ เกม Kahoot เป็นเทคโนโลยีทางการศึกษาที่ถูกออกแบบให้เข้าถึงได้ทั้งในห้องเรียน และ
สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้แบบอ่ืนๆ ทั่วโลกแบบไม่มีค่าใช้จ่าย ท าให้เหมาะแก่การน ามาใช้ในการเรียนการ
สอน และการส่งเสริมการอ่าน เพ่ือให้ผู้เล่นเกิดความสนุกสนาน และได้ความรู้จากเกมที่เล่นอีกด้วย เป็ น
กิจกรรมเชิงรุก ในด้านการส่งเสริมการอ่านให้เกิดกับนักเรียน  

 

2. วัตถุประสงค์และเป้าหมายของการด าเนินงาน 
 2.1 เพ่ือพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
โดยใช้นวัตกรรม “ภาษาพาเพลินไปกับ Kahoot ร่วมกับวิธีการสอนแบบ KWL-Plus” ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 75/75 
 2.2 เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวีรวัฒน์โยธิน โดยใช้นวัตกรรม “ภาษาพาเพลินไปกับ Kahoot ร่วมกับวิธีการ
สอนแบบ KWL-Plus”  



 2.3 เพ่ือสร้างแรงจูงใจและทัศนคติที่ดีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   
ปีที่ 3  โรงเรียนวีรวัฒน์โยธิน  โดยใช้นวัตกรรม “ภาษาพาเพลินไปกับ Kahoot ร่วมกับวิธีการสอนแบบ      
KWL-Plus”   
 

3. ขั้นตอนการด าเนินงาน 
การพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยนวัตกรรม “ภาษาพา

เพลินไปกับ Kahoot ร่วมกับวิธีการสอนแบบ KWL-Plus”  ได้ก าหนดวิธีการด าเนินการ ดังนี้   
  3.1  การออกแบบผลงาน/ นวัตกรรม ผู้สอนมีการวางแผนและออกแบบขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ตามวง PDCA และมีการพัฒนาขั้นตอนการสอนที่เน้นทักษะปฏิบัติ 

3.2  การด าเนินงานตามกิจกรรม (ตามวง PDCA)  
  3.2.1 ขั้นเตรียมการ (Plan) โดยขอค าปรึกษาจากครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
กลุ่มบริหารงานวิชาการ ครูผู้เชี่ยวชาญโรงเรียนวีรวัฒน์โยธนิ วางแผนการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) ชนิดเลือกตอบ (multiple choice) มี 4 
ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ โดยทดสอบผ่าน Quizizz ซึ่งเป็นเครื่องมือที่ใช้สร้างแบบทดสอบเพื่อประเมินผล
ออนไลน์ในลักษณะเกมถามตอบแบบปรนัย  แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปทีี่ 3 การสร้างค าถามการอ่านเพ่ือความเข้าใจในเกม Kahoot และการสร้างแผนภูมิภาพ KWL 
(KWL- chart) บนกระดานและสร้างใบงานส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 รายวิชาภาษาอังกฤษ      
  3.2.2 ขั้นด าเนินการ (Do) โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้นวัตกรรม “ภาษาพาเพลินไป
กับ Kahoot ร่วมกับวิธีการสอนแบบ KWL-Plus”   

 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ขั้นกิจกรรมการอ่านมี 5 ขั้นตอน 

    ขั้นที่ 1 กิจกรรมก่อนการอ่าน 
      1) น าเข้าสู่บทเรียนโดยใช้เกม Kahoot เพ่ือกระตุ้นความรู้พ้ืนฐานของนักเรียนใน
เรื่องท่ัวๆไป  
      2) แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
   ขั้นที่ 2 กิจกรรมระหว่างการอ่าน 
   ขัน้ที่ 3 กิจกรรมหลังการอ่าน 
   ขั้นที่ 4 กิจกรรมสร้างแผนภูมิรูปภาพความคิด 
   ขั้นที่ 5 กิจกรรมสรุปเรื่องจากการอ่าน 
  3.2.3 ขั้นตรวจสอบและประเมินผลการพัฒนา (Check) มีการประเมินผลทักษะ 
ปฏิบัติผลการปฏิบัติงาน ชิ้นงาน และส ารวจความพึงพอใจนักเรียนที่เรียนโดยใช้เกมออนไลน์ Kahoot! ผ่าน
แบบประเมินความพึงพอใจ  
  3.2.4 ขั้นสรุปและรายงาน (Action) สรุปอภิปรายปัญหาและอุปสรรคในการจัดการ 
เรียนการสอน ปรับปรุงและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 



 
 

ภาพ การด าเนินงานในการจัดกิจกรรมการอ่านเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โดยใช้นวัตกรรม “ภาษาพาเพลินไปกับ Kahoot ร่วมกับวิธีการสอนแบบ KWL-Plus” 

 

4. ผลการด าเนินงาน 
  ผลของนวัตกรรมสอดคล้องตามวัตถุประสงค์และเป้าหมายที่ระบุได้ครบถ้วนจากการใช้นวัตกรรม 
“ภาษาพาเพลินไปกับ Kahoot ร่วมกับวิธีการสอนแบบ KWL-Plus” ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผลปรากฏ
ดังนี้ 
 4.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้
นวัตกรรม “ภาษาพาเพลินไปกับ Kahoot ร่วมกับวิธีการสอนแบบ KWL-Plus” มีประสิทธิภาพ 78.36/79.08 
 4.2 ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนหลังจากท่ีได้การจัดการเรียนการสอนการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้นวัตกรรม “ภาษาพาเพลินไปกับ Kahoot ร่วมกับวิธีการสอนแบบ KWL-Plus” 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 4.3 ผลการวัดเจตคติของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนการอ่านเพ่ือความเข้าใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้นวัตกรรม “ภาษาพาเพลินไปกับ Kahoot ร่วมกับวิธีการสอนแบบ KWL-
Plus” โดยรวมอยู่ในระดับดี ซึ่งการเรียนการสอนโดยใช้เกม kahoot เป็นการสร้างแรงจูงใจและทัศนคติที่ดี 
ในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวีรวัฒน์โยธิน นอกจากนี้การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนโดยโดยใช้ Kahoot ท าให้นักเรียนได้มีการแข่งขันกันด้วยความสนุก   มีความเพลิดเพลิน ตื่นตัว
ไม่รู้สึกเบื่อหน่ายต่อการเรียนที่น ามาสอนส่วนใหญ่จะอยู่ในเนื้อหาบทเรียน สื่อที่น ามาสอนมาจากของจริง      
ที่สามารถหาได้ หรือเป็นภาพประกอบจากสื่อจาก internet หรือ youtube จากการสังเกตและจดบันทึก   
ของผู้สอนขณะท าการสอนพบว่านักเรียนจะรู้สึกตื่นเต้นมีความตื่นตัวและกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้ในขณะ     
ท ากิจกรรม เปลี่ยนสภาพห้องเรียนให้สนุกสนานอยากเรียนภาษาอังกฤษและยังช่วยสรุปบทเรียนส่งผล       ให้
นักเรียนเข้าใจบทเรียนมากยิ่งข้ึน 

 



5. ปัจจัยความส าเร็จ 
ส่งผลให้เกิดประโยชน์ต่อผู้เรียน 
  1. สามารถพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถด้านค าศัพท์ การการอ่านเพ่ือความเข้าใจของ

นักเรียนท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษสูงขึ้น  และนักเรียนมีเจตคติที่ดีในการเรียนรู้วิชา
ภาษาอังกฤษ  

   2. ช่วยนักเรียนในการส ารวจความรู้พ้ืนฐานของนักเรียนที่มีมาก่อนเพ่ือน าไปใช้ในการเรียนรู้
เรื่องใหม่หรือรับรู้ข้อมูลใหม่ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

   3. ช่วยให้นักเรียนสามารถแสดงความสัมพันธ์ของแผนภูมิรูปภาพความคิดต่าง ๆ ที่อยู่ใน
ความคิดของนักเรียนซึ่งจะท าให้ทราบว่าก าลังคิดท าอะไร เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายที่วางไว้ 

ส่งผลให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อเพื่อนครู 
   ครูสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ บรรยากาศน่าเรียน น่าสนใจ 
สามารถประเมินความรู้พ้ืนฐานของผู้เรียนได้ และน าผลการประเมินมาออกแบบการสอนให้ สอดคล้องกับ
ความสามารถของผู้เรียน ใช้เป็นเครื่องมือในการประเมินตนเองเกี่ยวกับการเทคนิคการสอนให้ผู้เรียนบรรลุ
เป้าหมาย การเรียนรู้ ตลอดจนสร้างแรงบันดาลใจให้ครูได้พัฒนากิจกรรมลักษณะ active learning ที่เหมาะ
กับบริบทของตนเอง 
 

6. บทเรียนที่ได้รับ 

6.1 เป็นการจัดการเรียนรู้ที่นักเรียนไม่รู้สึกว่าตนเองก าลังเรียนอยู่ ท าให้มีความสนุก และสนใจใฝ่รู้ใน
การเรียน 

6.2 รูปแบบของตัวเลือกเป็นสีและสัญลักษณ์ เป็นตัวช่วยท าให้ผู้เรียนเกิดการตื่นตั วอยู่ตลอดเวลา 
เป็นการฝึกทักษะของการจดจ าและการใช้สมองสั่งการเชื่อมโยงความรู้กับสีและสัญลักษณ์ของตัวเลือกแต่ละ
ตัว เพื่อเลือกค าตอบให้ถูกต้อง 

6.3 สามารถน ารูปแบบไปปรับใช้ในเรื่องอ่ืนๆ หรือรายวิชาอ่ืนได้อย่างหลากหลายและมีประสิทธิภาพ 
6.4 เป็นการพัฒนาผู้เรียนให้สามารถถ่ายทอดความรู้ มีทักษะในการอ่านเพ่ือความเข้าใจที่ถูกต้องตาม

หลักการ เกิดเจตคติที่ดีทั้งต่อตนเองและต่อวิชาที่เรียนและเป็นการน าประสบการณ์การเรียนรู้ที่ได้รับ         ไป
ประยุกต์ใช้ในการเรียนวิชาอ่ืนต่อไป 

 

7. การเผยแพร่ 
        ข้าพเจ้าได้จัดท างานวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 6 โดยใช้วิธีการสอนแบบ KWL-Plus  โรงเรียนหนองแวงวิทยาคม และได้รับรางวัลผลงานวิจัยคุณภาพดี
เยี่ยม และน าเสนอผลงานวิจัยเพ่ือเผยแพร่ในวงวิชาการ ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา ในกิจกรรมประกวด
ผลงานวิจัยทางการศึกษา ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา ประจ าปี 2564  และนอกจากนี้ได้น าผลงานวิจัยเผยแพร่
ในวารสารประชาสัมพันธ์เพ่ือส่งเสริมการพัฒนาตนเองและการบริหารจัดการงานในหน้าที่สู่ความเป็นเลิศ   
กลุ่มพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร์  
 

 


